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      ರುಿಂಬುನು: ಎಲ್ಯ ಗಿಡ ೊಕುಲ ಡ್್, ಅತ್ತ ಡ ಗ ಲ್ಲ ಲ ಡ್,್ ಒಿಂಜಿ ಇರ ಲಾ ಬುಡಿಂದ  ಕಯಿಟ್ ರುಿಂಬುನು. ಉದಾರ್ಮೆಗ್ 

ಬ ೇರ್ ತ ೊಪ್ಪುದ ಗ ಲ್ಲ ಡ್್ ಇರ  ರುಿಂಬುದು ಗ ಪ್ಪುವ. ಗ ಲ್ಲ ಮಿತ್ತ ಮುಕ ದತ್ತ ಕಯಿಟ್ ಪ್ಸ ೊಿಂದು, ಬಲ್ತ್ ಕಯಿತ್ 

ಕ ೊಿಂಬ ಬಿರ ಲ್ ಬ ೊಕಕ ಕ ೊರಗ ಬಿರ ಲ್ (ತ ೊೇರು ಬ ರಳು) ಡ್ ದಿಂಟು ಒತ್ೊ ಪ್ತ್ ದ್ ತಿತ್ೆ ಜಾರನಗ, ಪ್ೂರಾ 

ಇರ ಕುಲ್ು ದಿಂಟ್ ಡ್್ ಬ ೇತ  ಆಪ್. ಇಿಂಗಿಲೇಷ ಡ್ strip off ಪ್ನ್ ುರಾ. ಅಿಂಚ ಕಯಿಡ್್ ಕಾಜಿ ರುಿಂಬುದು ಗ ಪ್ಪುನು, 

ಬಿರ ಲ್ ಡ್್ ಉಿಂಗಿಲ್ ರುಿಂಬುನು ಕ ೇಿಂದ್ ಇಪ್ುರ್.  

      ಕ ತ್ುತನು: ಪ್ಜಿರ್, ಮುಲಿ ಕ ತ್ುತನು. ಮುಲ್ು ನಮ ಬ ೈಕತಿತಡ್ ಪ್ಜಿರ್, ಮುಲಿತ್ ಮುದ ಲ್ ಗ್ ಹದ ೊಟು ಬಿೇತ್ ದ್ 

ಕಡುುವ. ಒಿಂಜಿ ಪ ಟ್ಟ ಗ್ ಕ ಲ್ವಪ ಪ್ಜಿರ್, ಮುಲಿಕುಲ್ು ತ್ುಿಂಡ್ ಆಪ್. ಅಿಂಚ ನ್  ಮರ ಕ ತ್ುತನು (ಕತಿತ, ಕುಡರಿ, ಉಲಿ, 

ಬಾಜಿಡ್), ಪಾದ  ಕಲ್ಲ ಕ ತ್ುತನು (ಚ ನ ಡ್), ಮುರಕಕಲ್ಲ ಕ ತ್ುತನು (ಬಾಜಿಡ್??) ಸುಗಿಿದ ಕಿಂಡದ ಪ್ಪನಿ ಕ ತ್ುತನು 

(ಕ ೊಟ್ ೆಡ್). 

      ಪ್ಪ್ಪೆನು: ನ್ ೇಜಿ, ಪ್ದಿಪ , ರಾಗಿ ಪ್ಪ್ಪೆನು. ಕಯಿಟ್ ಒಯಿತ್ ದ ಬ ೇರ್ ದ ೊಟುಟಗು ನ್ ಲ್ಡ್್ ಗ ಪ್ಪುನು. ಪ್ಜಿರ್ ಲಾ 

ಪ್ಪ್ಪೆವ. ದಲ್ದಾನಯ (ಕುಡು, ಉದುೆ, ಪ್ದ ಿಂಗಿ, ಎಡ ೆ) ಲಾ ಪ್ಪ್ಪೆನು. ಒಡುುಲಾ ಪ್ತ್ ೆ ದ್ ಕಿದ ಕ್ ಪಾಡುವ, 

ಕ ೈಕಿಂಜಿಲ ನ ಅಡಿಕ್. 

      ಪ್ರಿಪ್ಪನು: ಕುಿಂಟು, ಕಾಕಜಿನ ಪ್ರ್ ತ್ ತ್ುಿಂಡು ಮಲ್ುುವ. ಪ್ಪ್ಪೆನು (ಕಿೇಳುವಪದು) ಬ ೊಕಕ ಪ್ರಿಪ್ಪನು 

(ಹರಿಯುವಪದು) ಬ ೇತ  ಬ ೇತ . ಜ ೊೇರ್ ಗಾಲಿಗ್ ಬಾರ ದಿರ  ಪ್ರಿವಪಿಂಡು. 

      ಒಡುುನು: ಗದು್ (ಪ್ಿಂದು)ನ ಕೊಲಿ ಒಡ್ತ ಗ ಪ್ಪುವ. ಕಿಂಡದ ಒಡುುನು (ಕ ೊಯಿದ ಬುಡಿನ ಕ ಯಿತ್ ಕಡ ) ಒಡುುನು, 

ಆಿಂಡ ಪ್ಪ್ಪೆನು ಪ್ಿಂದ  ಪ್ನಿುನಿ. ಒರಾನ್  ಮಿತ್ತ ಮುಕ (ಮಿತ್ತ ಕೊಲಿ ಆಿಂಡ ತಿತ್ೆ ಮುಕ) ರಪ್ು ಒಯಿಪ್ಪನ್ ೈಕ್ ಒಡುುನು 

ಪ್ನು. ಮಿಂಡ ದ ಬ ೊಲ್ು್ ಕುಜಲ್, ಪಿಂಜ ೊವಪ ಕುಬೆದಾರ ಒಡ್ತ (flucking) ಗ ಪ್ಪುನು.  

      ಕತ ತರುನು: ಪ್ಜಿರ್ ಕ ತ್ುತನ ಕಾಲ್ ಪೇವಿಂದು ಉಿಂಡು, ಇತ ತ ಪ್ಜಿರ್ ರ್ಮೇಷಿನ ಡ್ ಕತ ತರ್ ದ್ ಗ ಪ್ಪುನು. ದುಿಂಬು 

ಅರಿವ ಲ ನ, ಕುಚ್ಚಿ (ಕೊಜಲ್) ಕತ ತರಿಡ್ ಕತ ತರಿಯಿಂದು ಇತಿನಿ. ಇತ ತ ಮರತ್, ಗಿಡ ೊಕುಲ ನ ಎಲ್ಯ ಎಲ್ಯ ಎಗ ಿಲ ನ 

ಕತ ತರ್ ದ್ ಗ ಪ್ಪುನು. ಮಲ್ಲ ಆಿಂಡ ಕಯಿ ಗಗೆಸ ಡ್ ಕುತ್ುತ ಗ ಪ್ಪುನು 

     ಮೊರುನು: ತ್ಕೆತಿತಡ್ ಬ ಿಂದಿನ ಕ ೊಿಂಬು (ಕಲಿ ಬಪೆನ) ಮೊರುವ ರ್. ಸಾಮಾನಯ ಬಲ್ಕ ದ ಪಾತ ರ 'ಕಲಿ 

ಮೊರುನು'. ತಾರಿ, ತಾರ ನ ಮುಕ ೊಕಲ್ು ಮೊರ ೊಡು, ಈಿಂದ್ ನ ಇವೆಲ್ು. ಮುಲ್ು ಮೊರುನು ಪ್ಿಂಡ ಚೌರಿದ 



ಕ ೊಡಿನ ಒಿಂಚೊರು ಕುತ್ುತ ಗ ಪ್ಪುನು (slice). ಐಕಾದ  ತ ಲ್ುಪ್ಪ ಅಗ ೇಲ್ದ, ಪ್ತ ೆದ, ಬಗ ಿಲ್ ಕತಿತನ ಗಲ್ಸುವ ರ್. ಈ 

ಕತಿತ ಮಸತ ಪ್ತ ೆ (sharp) ಉಪ್ಪುಿಂಡು. ಅಿಂಚ ಕಯಿಪ್ಪ ಕಾಯಿಲ ನ, ನಿೇರುಲಿನ ಲಾ ಮೊರುವ, ಕತಿತ, ಮುಟತಿತಡ್. 

      ಕಡುುನು: ಕಡುತಿತಡ್, ಕ ೈ ಕುಡರಿಡ್ ಎಲ್ಯ ಮರಕ್ ಲ ನ  ತ ೊೇರದ ಗ ಲ್ಲ ಲ ನ ಕಡುುವ. ತ್ಪ್ಪುದ ಕತಿತಡ್ ಸಪ್ೂರದ 

ಗ ಲ್ಲ ಲ ನ, ತ್ಯಿಕ್ ಲ ನ ಕಡುುವ. ಮಲ್ಲ ಮರಕ್ ಲ ನ ಮಡು ಕುಡಾರಿಡ್ ಕಡುುವ. ಕಡುುನು ಪ್ಿಂಡ ಕತಿತ, ಕುಡಾರಿನ 

ಬಿೇತ್ ದ್ ಹಾಕ್ ದ್ ಗಡಿ ಮಲ್ುುನು. ಸಪ್ೂರದ ಗ ಲ್ಲ, ತ್ಯಿಕುಲ್ು ಒಿಂಜ  ಪ ಟ್ಟ ಗ್ ಲಾ ತ್ುಿಂಡು ಆವ, ತ ೊೇರದ ಆಿಂಡ 

ಮಸತ ಪ ಟ್ಟ ಪಾಡ ೊಡು ಆಪ್ಪಿಂಡು. "ಕ ೊೇಲ್ ಕಡ್ತಿಂಡ ರಡ್ು ಆವಪ, ನಿೇರ್ ಕಡ್ತಿಂಡ ರಡ್ು ಆವಾ?" 

      ತೌರುನು: ಮಲ್ಲ ಗ ಲ್ಲ ದ ಎಲ್ಯ ಎಲ್ಯ ಎಗ ಿಲ ನ, ತೌರ್ ದ್ ಗ ಪ್ಪುವ. ಗ ಲ್ಲ ಡ್ ತ್ಪ್ಪು ತೌರ್ ದ್ ಗ ಪ್ಪುವ. ತೌರ್ 

ಕನನಡದ ಸವರು ಜ್ಞಾತಿ ಪ್ದ ೊಕುಲ್ು. 

     ತ ೊೇಡುನು: ಕ ೊಟ್ ೆಡ್ ನ್ ಲ್ ತ ೊೇಡುದು ತ ೊೇಡು (canal) ಮಲ್ುುವ. ಕ ೊಟ್ ೆ ಪಕಾಕಸ ಡ್ ಉಗ ಿಲ್ ತ ೊೇಡುವ. 

ಮರನ ತ ೊೇಡುದು ಸ ೇರ್, ಕಲ್ಸ , ಮರಾಯಿ, ಓಡ ಮಲ್ುುವಾ. ಕಿಂಬ, ತ್ಯಿಕ್ ಲ ನ ನಡರ  ಗುರಿ ತ ೊೇಡುವ. ಕರಡ್್ 

ಗಿಂಜಿ ತ ೊೇಡುನು, ಗುಕ ೆಡ್್ ನಿೇರ್ ಲಾ ತ ೊೇಡುದು ಗ ಪ್ಪುನು. (ಬ ಿಂದ್ೆ ಜ ೊೇರ್ ಬ ಚಿ ಆಿಂಡ ಚಪ ು ನಿೇರ್ 'ಅಲ್'ವಾ). 

      ಸಾಯುೆನು: ರ್ಮಯಿತಿನ ಬಾರ್ ನ ಸಾರನ್ ಡ್ ಸಾರಿದ್, ಉಮಿ ಬ ೇತ  ಮಲ್ುುವ. ತ ೊೇಡುದ, ತ್ುದ ದ ಪಯಯ 

ಸಾರಿದ್, ಸನನ ಪಯಯ ಬ ೇತ  ಮಲ್ುುವ. 

     ಗಾಲ್ುಯನು: ಬಿಂಗಾರ್ ದ ಬ ೇಲ ದ ಆಚಾಲ ೆನ ಮುಿಂದಿಲ್ ದ ಪಯಯ ಗಾಲ್ಯರ  ಬರ ೊಿಂದು ಇತ ತರ್ ದುಿಂಬು, ಒಿಂಜಿ 

ಅಲ ಮಾರಿ ಜನ್ಾಿಂಗ. ಕಬೆದ ತ್ಪ್ಲ , ಇಜಿಿಡ ಬನಲ ಡ್ ಪಯಯ ಗಾಲ್ುಯನ ತ್ುವರ  ತಿಕ ೊಿಂದು ಇತ್ಿಂಡ್. ಗಾಲ್ುಯನು 

ಪ್ಿಂಡ ಪಯಯ, ಮನನ ಗ್ ನಿೇರ್ ಪಾಡ್್, ಅಡು ಪ್ತ ೊಿಂದು ದುಿಂಬು ಪರ ಆಡವಿಂದು ಆಡಾವಿಂದು ನಿೇರ್ ನ 

ಗೊಸ ೊಿಂದು ಪೇಪನಿ. ಅಪ್ಗ ನಿೇರ್ ಡ್  ಕಲ್ಡಿ್ನ ಮನನ ಸುರುಕು ನಿೇರ್ ಡ್ ಪೇಪ್ಪಿಂಡು. ಕುಡ ಕುಡ ಮುಕೆ ನಿೇರ್ 

ಪಾಡ್್ ಗಾಲ್ುಯನು. ಅದಗ ಸುರುಕು ಸನನ ಪಯಯ, ಬ ೊಕಕ ಒಿಂತ ೊಿಂತ  ಮಲ್ಲ ಪಯಯ ನಿೇರ್ ಡ್ ಪೇದು ಪೇದು 

ಕಡ ಕ್ ಎಲ್ಯ ಎಲ್ಯ ಕಲ್ಲ ಲ್ು, ದಿನನದ ಕಬೆ, ಬಿಂಗಾರ್, ಬ ೊಲಿಲದ ಚೊರುಲ್ು ಒರಿವ. ಅಿಂಚ ಒಿಂಜಿ ರಡ್ು ಬಿಂಗಾರ್ ದ 

ಚೊರು ತಿಕ್ಿಂಡ, ಪರ ಆಚಾಲ ೆಗ  ಮಾರುವ ರ್. ಇಲ್ಲಲ ಡ್ ಅರಿ ಅಕೆಿಂಜಿಲಾ ಇಿಂಚ ನ್ ೇ ಗ ಪ್ಪುನತ ? ತೌಡು, ಎಲಿಲ ಮಲ್ಲ 

ಕಜವಪಲ ನ ಗಾಲಿದ್ ಗ ಪ್ಪುವ. (ಸಶ ೇಷ). 

 

       ಕೌಡೊರು ನ್ಾರಾಯಣ ಶ ಟ್ಟಟ, ಇಟ್ ಲಿ 


