
ಎಲ್ಲಿದ ಎಲ್ಯ ಎಲ್ಯ ನಿನೆಪುಲ್ು - ಭಾಗ 1 

       ಕೌಡೂರು ನಾರಾಯಣ ಶೆಟ್ಟಿ, ಇಟೆಲ್ಲ. 

      ಎನ್ನ ಮಾಮಿ, ಮದಯದ ತಮಮಲೆ ಬುಡೆದಿ, ತರೆತ ಸೂಡಿಗ್ ದಿೀಪಿನ್ ಸೂಜಿಡ್ (U shape), ಕಾಗ್್ ಕಂತಿನ್ 

ಮುಲ್ುಿ ಗೆಪ್ೆೆದೆರ್. ಅವೆವೀ ಸೂಜಿಡ್, ಕೂಲ್ಲದ ಇಡೆತ ಕಜವು ಗೆತ್ತ ದ್ ಮುಲ್ುಿ ಗೆತಿತನ್ ಗಾಯೊಗು ದಿೀವಂದು ಇತ್ೆತರ್. 

ಗಾಯ ಗಜೆಲ್ುಜಿಗೆ (Antiseptic) 

    ಎನ್ನ ತಮಮಲೆ ಕಾರ್ ದ ಆನಿ (ಕಲೊಿತುತ??)ನ್ು ಬೆಿೀಡ್ ಡ್ ಕುತುತ ಗೆತ್ತ ದ್ ಗಾಯೊಗು ತಿನಿೆ ಸುನ್ನ ದಿಂಜಾವಂದು 

ಇತ್ೆತರ್. ಆನಿ ಕುಡ ಲ್ಕುುಜಿಗೆ. 

      ಎನ್ನ ಪಿಜಿನಿ್ ಪಲ್ಯ ಮಗೆ, ಪ ಂಕ ಅಜೆಿರ್, ಕೂಲ್ಲ ಬೆೀನೆಗ್ ಕೆಬಿಕ್ ಮದ್್ ಮಯಿತ್ೊಂದು ಇತ್ೆತರ್. ಕೂಲ್ಲದ 

ಪುರಿ ತ್ೆೈಪುಂಡುಗೆ ಐಟ್. 

      ಕೆಂಕ್ ಕೆಂಕ್ ತ್ೆಮಮ ಲ್ತ್ೊತಂದು ಇತತಡ, ಎನ್ನಪ್ೆೆ, "ತರೆಕ್ ಉಪುೆ ಕಂತುದುಂಡು" ಪಂದ್ ಪನೊಂದು ಇತ್ೆತರ್. 

ತ್ಾರೆದ ಎನೆನಡ್ ಉಪುೆದ ಕಲ್ಲಿ ಬಿರಾದ್, ತರೆಕ್ (ನೆತಿತಗ್) ಪ್ಾಡೊಂದು ಇತ್ೆತರ್. ಒಂತ್ೆ ಪೊತು್ ಬುಡ್್ ತರೆ 

ದೆಕೊುಡು. ತ್ೆಮಮ, ಸೀತ ಕಮಿಮ ಆವಂದು ಇತ್ಂಡ್. 

     ಕುರಿ (ಮೆಯಿತ) ಬೆೀಗ ಪರ್ಂದರೆ, ಮಯಿಪು ಕಡಿಿ ಪೊತತದ್ ಐತ ಕರಿ ಪ ಜೊಂದು ಇತ್ೆತರ್. ಕನ್ನ ಅರುಟು ಆಪಿನ್ 

ರೊೀಮ ಕುರಿಕ್, ಉಬಿಿ ನಿೀರ್ ತ್ಾಗವಂದು ಇತ್ೆತರ್. 

      ದುಂಬು ಪ್ೆದೆಮದಿ ಸಂಕಡ ಏರ್ ದ್ ಪೊಂಡ, ಕಾಜಿದ ಓಡುಡು ನೆತಿತ ಗೀರ್ ದ್ ಮದ್ ್ ದ ಲೆೀಪ ಪ್ಾಡೊಂದು 

ಇತ್ೆತರ್. ಕಂಜಿ ಕೆೈಕಂಜಿಲೆಗ್ ಉಸಾರ್ ಇಜಿಿಡ, ಕಬ್ ಕೆೈತ್ ದ್ ಬರೆ ಪ್ಾಡೊಂದು ಇತ್ೆತರ್. 

      ಜೊೀಕುಲ್ು ಪೊಡೊತಂದು ಜರ ಬರೊಂದು ಇತ್ಂಡ್, ಕೆಲ್ವು ಸತಿ್. ಜೊೀಕುಲೆನ್ ತಡಯದ ಮುಟುಿಡು ಕುಲ್ಿದ್, 

ಪಿರವುಡು, ಕೆಂಪು ಕಾಯಿದಿನ್ ಕಬ್ದ ಸೌಂಟುಗು ಒರಾನೆ ಚಪ್ೆೆ ನಿೀರ್ ಮಯಿಪ್ೆದೆರ್ (shock treatment). ಒರಾನೆ 

'ಚುಂಯ್ಕು' ಪನಿೆ ಸಬೊ್ಗು ಜೊೀಕುಲ್ು ಅಲ್ಲು ದ್ ಬೂದ್್ ಪಿರ ತೂಪ. ಆ ಕಬ್ ಕೆೈತಿನ್ ನಿೀರ್ ಒಂಜಿ ತಕುನ್ 

ಪಪ್ಾ್ವಂದು ಇತ್ೆತರ್. ಅಂಚ ಜೊೀಕುಲೆನ್ ಕಲ್ಲ ್ ಗ್ ಪತ್ ದಿನ್ ಪೊೀಡಿಗೆ ಪೊೀದು, ಉಸಾರ್ ಆವಂದು ಇತತ. 

       ಎಕೆತಲ್ಲ ಉಂತುಜಿಡ, 'ಅಲ್ ಮಿತ್ತ ಕುಬಲ್ಲ ಡ್ ಪಲ್ಲಿ' ಪಂದ್ ಬಿರೆಲ್ಲ ನಿೀಟಾವಂದು ಇತ್ೆತರ್. ಜೊೀಕುಲ್ು ಪಲ್ಲಿ 

ನಾಡುನ್ ಗಡಿಬಿಡಿಟ್ ಎಕೆತಲ್ಲ ಕುಟುಿನ್ ಮದತ್ ಬುಡೆ. 



       ಪುರಿ ಕಜಿಿಗ್ ತುಲ್ಸದಿರೆತ ರಸ (sensitive ಜಾಗ್ ಲೆಗ್). ಕೂಲ್ಲ ಬೆೀನೆಗ್ ಪ್ೆೀರೊಲ್ಲ (ಪ್ೆೀರಳ )ೆ ತಪುೆದ 

ಕಸಾಯ. ಬಂಜಿ ಬೆೀನೆಗ್ ಉಲ್ಲಿದರಿ ಬೊಂಞ ೊಡು ಕಾಯದ್ ಕೊರೊಂದು ಇತ್ೆತರ್.  

      ಒಸೊ್ಗೊರ ಕೊಕೆು ಪುರಿಕ್ ಪರೆಲ್ಲ ದ ಎನೆನ ಕೊರೊಂದು ಇತ್ೆತರ್. ಆ ಜಿಲಾಬು ಉಂತರೆ ಅಲೆಕ್ ರಡ್ಿ ಕಲ್ಲಿ 

ಉಪುೆ ಪ್ಾಡ್್ ಪರೊಂದು ಇತ್ೆತರ್, ಇಜಿಿಡ ಗಂಜಿಗ್ ಬಿರಾದ್ ಉನೊಂದು ಇತ್ೆತರ್. 

    ತ್ೆಡಿಲ್ಲ ಬನ್ನಗ ಜಾಲ್ಲ ಗ್ ಕತಿತ (ಕಬ್) ದಕೊಂದು ಇತ್ೆತರ್.  

ಬಾಲೆ ಪುಟ್ಟನ್ದಗ (ಕಂಚಿದ) ಬಟಿಲ್ಲ ಬೊಟೊಂದು ಇತ್ೆತರ್. ಅಂಚೆನೆ ಇಲ್ಲಿ ದಿಂಜಾನ್ಗ (ಕುರಾಲ್ಲ ಕಟುಿನ್ು, ಪುದಾ್ರ್) 

ಪದ್ ಪ್ೆ ದಂಟ್ ಡ್ ಬಟಿಲ್ಲ ಬೊಟೊಂದು ಇತತ. 

        ಮರಕೊಡಪ್ೆ ಉರೆೀಟ್ ನ್ಗ "ರಾಮ ರಾಮ ರಾಮ ರಾಮ" ಪನೊಂದು ಇತ್ೆತರ್. ಕಾಂಡೆ ಕಾಂಡೆ ಕಕೆು ಕರೆಂಡ 

"ವಾ, ಇನಿ ಬಿನೆನರ್ ಬಪ್ೆ್ರ್" ಪನೊಂದು ಇತ್ೆತರ್. ಪ್ಾತ್ೆರೊಂದು ಇಪುೆನ್ಗ, ಪಲ್ಲಿ ನ್ುಡಿಿಂಡ್ ಡಾ "ಚುು, ಚುು, ಚುು, 

ಸತ್ೆಯನೆಗೆ" ಪನೊಂದ್ ಇತ್ೆತರ್. ಅಂಚೆನೆ ಪ್ಾತ್ೆರೊಂದು ಇಪುೆನ್ಗ ಏಲಾ್ ತುಂಬಿಲ್ಲ ಲ್ತ್ೆತರ್ ಡ ಲಾ "ಸತ್ೆಯನೆಗೆ" ಪಂದ್ 

ಪನೆೆದೆರ್. ಬಾಯಂಗಂಡ್ ಡ "ಏರಾ ನ್ಮ ಸುದಿ್ ಪ್ಾತ್ೆರೊಂದು ಉಲೆಿರ್", ಮೂಂಕು ಕಿರ್ಂಬಂಡ "ಏರಾ ನೆರೊಂದು 

ಉಲೆಿರ್" ಪಂದ್ ಲಾ ಪನ್ುವೆರ್ ದುಂಬುಡು. 

      ಬಲ್ತತ ಅಂಗೆೈ ಕಿರ್ಂಬುಂಡ ದೊಡುಿ ಪತತರೆ ತಿಕುುಂಡುಗೆ, ಅವೆವ ದತತ ಕಯಿ ಕಿರ್ಂಬುಂಡ ಪಿೀಂಕನ್ ದೆಕುರೆ 

ತಿಕುುಂಡುಗೆ (ಕಾಯಿಲೆ, ಕಸಾಲೆ). ಕೊೀಮನ್ ಜಾರ್ಂಡಲಾ ದೊಡುಿ ತೂವರೆ ತಿಕುುಗೆ. ಬಲ್ತತ ಕನ್ನ ಅದ್ ರ್ಂಡ 

ಅನಿಷ್ಿಗೆ, ದತತ ಕನ್ನ ಅದ್ ರ್ಂಡ ತುವವಂದಿನ್ಗಲೆನ್ ತುವವರೆ ತಿಕುುಂಡುಗೆ. ಒಕಾ್ರ್ (ಒಂಜರೆ ಕಾರ್)ಡ್ ಉಂತುಂಡ, 

ತಡಯಡ್ ಆಪ್ೆಲ್ಲ ಗೊಂಜಿ ಇಪ್ೆಲ್ಲ ಗೊಂಜಿ ಕಾರ್ ಪ್ಾಡ್್ ಕುಲ್ಲಿಂಡ, ಉಂತುಂಡ ಇಲ್ಿಗ್ ಜದರ ಬಪು್ಂಡು ಪನೊಂದು 

ಇತ್ೆತರ್. 

         ಒರೊಡೊ್ರಾನೆ ಬಾನ್ ತೂದು ನಾಯಿ ಬಾಂಗ್ ಕೊರ್ಂಡ "ಲ್ಕೆುನೆ ನಾಯಿ, ಏರೆಗಾ ದಿನ್ ಮುಟಿ ಬತ್ಂಡ್" 

ಪನೊಂದು ಇತ್ೆತರ್. 'ನಾಯಿದ ಮಿತ್ತ ಕುಲ್ುಿಂಡ, ಆನೆದ ಮಿತ್ತ ಕುಲ್ುಿ ಯೊೀಗ ಇತ್ಂಡ, ಪೊೀಪುಂಡುಗೆ' ಪಂದ್ 

ಪನೆವರ್. 

     ಜೊೀಕುಲೆನ್ ಕೂಲ್ಲ ಗದೊ್ಂದು ಇತ್ಂಡ, ಕೂಲ್ಲದ ಮುದೆಲ್ಲ ಗ್ ಕುಂಟು ಪೊಲ್ುಿನ್ ನ್ೂಲ್ುದ ರಡ್ಿ ಇಚೆುಡಿ 

ಮಲ್ಲತ ದ್, ನಾವೆೀರ್ ಉಲ್ು್ ಪ್ಾಡ್್, ಪಟಕು ಒಡೊತಂದು ಇತ್ೆತರ್. ಕೂಲ್ಲನ್ ಅಂಬಿಡ್ ಪೊದಿದ್್ "ಪರ ಕೂಲ್ಲ ಪೊೀದ್ 

ಪೊಸ ಕೂಲ್ಲ ಬಲ್ಿ" ಪನೊಂದು ಕಿದೆತ ಮಾಡ್ ದ ಆಪ್ೆಲ್ಲ ದಕೊಂದು ಇತ್ೆತರ್. 



      ಬೆೀಸ ತಿಂಗೊಲ್ಲ ಡ್ ರಾತ್ೆರಡ್ "ಕಾಂವ್ ಕಾಂವ್" ಪಂದ್ ಪಕಿುಲೆ ದಂಡ್ ರಾವಂದು ಪೊೀಂಡಾ "ಓ, ಗಂಗೆ 

ನಿೀರ್ ಗ್ ಪೊೀಯೊಲ್ು, ನ್ನ್ ರಡ್ಿ ದಿನ್ತಗ ಬಸ್ ಬಪು್ಂಡು" ಪನೊಂದು ಇತ್ೆತರ್. ಮರಿಯಾಲ್ದ ರಾತ್ೆರಡ್ ಚಂದರನ್ 

ಸುತತ ಸತಿತಗೆ (ಪರಭಾವಳಿ) ಪತ್ಂಡ "ಬಸ್ ಪಿರ ಮುಕ ಆಂಡ್" ಪನೊಂದು ಇತ್ೆತರ್. 

       ಇಲ್ಿಡ್್ ಇವ್ ಕಿಲೊೀಮಿೀಟರ್ ದೂರದ ಪಡಾಿಯಿ ಕಡಲ್ಲ ಅರೆಬಾಯಿ (ಕಡಲ್ ಮೊರೆತ) ಕೊನ್್ಗ "ಕಡಲ್ಲ 

ಅರಬಾಯಿ ಕೊಪು್ಂಡು, ಬಸ್ ಬೆೀಗೊಡು ಉಂಡು" ಪನೊಂದು ಇತ್ೆತರ್. 

   ಪ್ೆರಡೆ ದಿೀಯಿನ್ ತ್ೆತಿತಲೆನ್ ನ್ಮ ಪುಲ್ಲ ಮಲ್ತಡಲಾ, ಪ್ೆರಡೆ ಪ್ಾರೊಗು ಕುಲ್ುಿನ್ ಕುಲ್ುಿಂಡೆ. ಕುರುವೆಡ್ ಅತ್ತ ಡ ತ್ೆತಿತ 

ದಿೀವಂದು ಇತಿನ್ ಗೂಡುಡು ಮುರುಂಟುದು ಕುಲ್ುಿಂಡು, ರೆಂಕೆ ಅಗೆತ್ ದ್. ಪ್ೆರಡೆದ ಪ್ಾರದ ಪಿರಿ (trans) ಪಿರಿಪರೆ, 

ಅವೆವನ್ ನಿೀರ್ ಡ್ ಮುಕ್ದ್, ಮೂಂಕುಗು ಕೆದಿ ಸುರಿಯೊಂದು ಇತ್ೆತರ್. ಪ್ೆರಡೆ ಪ ಂಜೆಲೆ್ಲೆಕು ಕಿಲೆತ್ಂಡ, ಐತ 

ರೆಂಕೆಲೆನ್ ಒಂಜೆಕೊಂಜಿ ತಿಕಾುದ್, ಕಿದೆತ ಮಾಡ್ ಡ್್ ಆಪ್ೆಲ್ಲ ಗ್ ದಕೊಂದು ಇತ್ೆತರ್. ಬೊಕು ಅಡ್್ ತಿನೊಂದು ಇತ್ೆತರ್. 

       ಒಂಜಿ ಪ್ೆಲ್ತ ಮರತ ಆ ಸತಿ್ದ ಕಡೆೀತ ಪಲೊನ್ು (ಪ್ೆಲ್ಕಾಯಿನ್) ಕೊಯಿದ್ ಪ್ಾಡ್್, ಮರತಡಿಡ್್ ಪೊಯಯ 

ಗೊೀದು್ ದಕ್ ದ್ “ಬಪಿ್ ವಸ್ ನ್ನ್ ಆತ್ ಆಲ್” ಪನೊಂದು ಇತತ. 

 


