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ಯಾವುದು ಎಲ���ಂತ ಸುಖ? 
ಒಂದು ಊರಲಿ� ಒಬ� �ಾಜ ಇದ�ನು. ಅವನ ಅರಮನೆದಲಿ� ತುಂ�ಾ �ಾನಿಗ�ಾದ
ಮಂತಿ�ಗಳ� ಇದ�ರು. �ಾಜನಿಗೆ ಒಂದು ವಿ�ೕಷ ಅ�ಾ�ಸ, ಪ�ತಿದಿನ ದ�ಾ�ರಿನಲಿ� ಒಂದು
ಹೊಸ ಪ��� �ೕಳ�ವ�ದು!
ಒಂದು ದಿನ �ಾಜನು �ೕಳಿದನು:
“ನಿಮಗೆ ಎಲ���ಂತ ಹೆಚು� ಸುಖ �ಾ�ಾಗ ಸಿಗುತ�ದೆ?”
ಮಂತಿ�ಗಳ� ಒ�ೂ�ಬ��ಾಗಿ ಉತ�ರಿಸಿದರು.
ಒಬ�ನು ಹೇಳಿದನು:
“ಬಹಳ ಬಂ�ಾರ ಇದ�ರೆ ಸುಖ.”
ಮ�ೂ�ಬ�ನು ಹೇಳಿದನು:
“ದೊಡ� ಮನೆ ಇದ�ರೆ ಸುಖ.”
ಇನೊ�ಬ�ನು ಹೇಳಿದನು:
“ರುಚಿ�ಾದ ಊಟ ಸಿಕ�ರೆ ಸುಖ.”
�ಾಜನು ಎಲ�ರ ಉತ�ರಗಳನು� �ೕಳಿದನು. ಆದರೆ ಅವನಿಗೆ ತೃ�� ಆಗಲಿಲ�.
ಅಷ�ರಲಿ� ಊರಿನ ಒಬ� ಚತುರ ಯುವಕ ಮುಂದೆ ಬಂದು ಹೇಳಿದನು:
“�ಾಜನೇ, ಎಲ���ಂತ ದೊಡ� ಸುಖ ಅಂದರೆ ಮೂತ� ವಿಸಜ�ನೆ �ಾಡಿ ಹೊ��
ಹಗುರ�ಾ�ಾಗ ಸಿಗುವ ನೆಮ�ದಿ!”
�ಾಜನಿಗೆ ಆಶ�ಯ��ಾಯಿತು.
“ಅದು ಹೇಗೆ?” ಎಂದು �ೕಳಿದನು.
ಯುವಕನು ಹೇಳಿದನು:
“�ಾನು �ೂೕರಿಸು��ೕನೆ �ಾಜರೆ, ಆದರೆ ನೀವ� ನನ� �ಾತು �ೕಳ�ೕಕು.”�ಾಜನು
ಒ��ದನು.

ಮುಂದಿನ ದಿನ ಯುವಕನು ಎಲ�ರಿಗೂ ಸಭೆಯಲಿ� �ಂಗಿನ ನೀರು, �ಾಲು, ಮ��ಗೆ, ಹ��ನ
ರಸ �ೂಡಿಸಿ, “ಎಷು� �ೕ�ಾದರೂ ಕುಡಿಯಿರಿ!” ಎಂದನು. ಎಲ�ರೂ ಖುಷಿಯಿಂದ
ಕುಡಿದರು. ನಂತರ ಯುವಕನು ಸಭೆಯ �ಾಗಿಲು ಮುಚಿ�ದನು. “ಸ�ಲ� ಹೊತು� �ಾರೂ
ಹೊರಗೆ ಹೋಗ�ಾರದು,” ಎಂದನು



ಮೊದಲು ಎಲ�ರೂ ಸುಮ�ನಿದ�ರು. ಆದರೆ ಹೆಚು� ತೆಂಗಿನ ನೀರು, �ಾಲು, ಮ��ಗೆ, ಹಣಿ�ನ ರಸ
ಕುಡಿದಿದ�ರಿಂದ ಮೂತ� ವಿಸಜ�ನೆ �ಾಡ�ೕ�ಂದು ಅನಿಸಿತು. ಎಲ�ರೂ ಹೊರಗೆ ಹೋಗಲು
ಇ��ಸಿದರು.
ಅವರು �ೕಡಿ�ೂಂಡರು“ದಯವಿಟು� �ಾಗಿಲು ತೆರೆ!” 
ಯುವಕ "ನೀವ� ಸಂಜೆಯವರೆಗೆ ಈ ಸ�ಾಂಗಣ ಬಿಟು� ಹೊರಗೆ ಹೋಗದಿದ�ರೆ ನೀವ� �ೕಳಿದಷು�
ಸಂಪತು�, ಭೂಮಿ ಎಲ�ವನೂ� �ೂಡುತೆ�ೕವೆ" ಎಂದು ಹೇಳಿದ.
ಆದರೆ ಮೂತ� ತುಂಬಿ�ೂಂಡು �ಾತನೆ  ಪಡು��ದ� ಜನರಿಗೆ �ಾವ�ದೂ �ೕಡ�ಾಗಿತು�. ಒಂದು
�ಾರಿ ಹೊರಗೆ ಬಿಟ�ರೆ �ಾಕು ಎಂದು ಹೊ�� ಹಿಡಿದು�ೂಂಡು �ೕಡಿ�ೂಂಡರು
ಯುವಕನು �ಾಜನನು� ಕರೆದು ಹೇಳಿದನು, “�ಾಜನೇ, ಈಗ ಇವರ ಮುಖ ನೋಡಿದಿ�ೕರ�ಾ�?.
ಸ�ಲ� ಹೊ��ನ�� ಮತೆ� ನೋಡಿ.” ಸ�ಲ� ಸಮಯದ ನಂತರ �ಾಗಿಲು ತೆರೆದನು.
ಎಲ�ರೂ �ೕಗ ಹೊರಗೆ ಹೋಗಿ ಬಂದು ತುಂ�ಾ ಹಗುರ�ಾಗಿ, ಸಂತೋಷದಿಂದ
�ಾಣಿಸಿದರು.ಅವರ ಮುಖದ�� �ಾಜ� ಗೆದ� ಸಂತೋಷ ಇತು�.
“ಅ��ೕ! ಈಗ ತುಂ�ಾ ಚೆ�ಾ�ಗಿದೆ! ಎಷು� ನೆಮ�ದಿ!” ಎಂದು ಹೇಳಿದರು. �ಾಜನು ನಕ�ನು.
ಯುವಕನು ಹೇಳಿದನು, “�ಾಜನೇ, ದೇಹದ ಆರೋಗ� ಮತು� ನೆಮ�ದಿ ಇಲ�ದಿದ�ರೆ ಬಂ�ಾರವ�,
ಮನೆವ�, ಊಟವ� ಸುಖ �ೂಡ�ಾರವ�.” �ಾಜನು ಯುವಕನ ಬುದಿ�ಗೆ ಮೆ�� ಅವನನು�
ಸ�ಾ�ನ �ಾಡಿದನು.

 ನೀತಿ 
�ೕಹ ಆ�ೂೕಗ��ಾಗಿದು�, ಮನಸು� ಹಗುರ�ಾಗಿರುವ��ೕ ನಿಜ�ಾದ ಸುಖ.
ಹಣ, ಬಂ�ಾರ, �ೂಡ� ಮನೆ ಎಲ�ವ� ಆ�ೂೕಗ� ಇ�ಾ�ಗ �ಾತ� ಸುಖ �ೂಡುತ�ವೆ.


