
ಒರ ಬಂಜಿಗ್ಲಾ, ಕೈ, ಕಾರ್, ನಾಲಯಿ ಕೂಲಿ, ಕಣ್ಣ್ ಗ್ ಮಾತಾ ಲಡಾಯಿ ಆಪುಂಡ್
ಗೆ."ಎಂಕುಲು ಬೆನಿ�ನಿ,ಬಂಜಿ ಕುದೊಂದು ತಿನು�ಂಡು" ಪಂಡ್ ದ್ ಅಕಲೆನ ಚಿರಿಪಿರಿ.

ಕಣ್ಣ್ ಪಂಡ್ ಗೆ "ಯಾನ್ ತಿನರೆ ಪರ್ಂದ್ , ತರಕಾರಿ,ಕಿರೆಂಗ್ ಮಾತಾ ನಾಡ್
ಕೊರ್ಪೆ" ಕೈ ಕಾರ್  "ಎಂಕುಲು ಸೇರ್ದ್ ಅವೆನ್ ಒಕ್ಕುದು, ಮಿತ್ತದ್, ಕಾಡ್ ಗ್
ಫೋದು,ದೆತ್ತ್ ದ್ ಕನತ್ತ್ ಕೊರ್ಪ" ಪಂಡೆರ್ಗೆ. ಕೂಲಿ, ನಾಲಯಿ "ಎಂಕುಲು ಅವೆನ್
ಅರೆತ್ತ್, ರುಚಿ ತೂದು ಉಪ್ಪು ಚಪ್ಪೆ ಸೇರಾದ್ ಬಂಜಿದ ಬಾಯಿಗ್ ಪಾಡುವ ಪಂಡೆರ್
ಗೆ. ಬಂಜಿಗ್ ದಾನಿ ಪೊರ್ಲುಡು ತಿನ್ಪುಂಡು ನಾಸಿಗೆ ದಾಂತಿನ!". ಇಂಚ ಮಾತೆರ್ಲಾ
ಸೇದ್� ಬಂಜಿನಿ�ಲೆ�ಡು�ವೆರ್.

ಮೊಕಲೆನ ಲಡಾಯಿ ತೂದು ಬಂಜಿಗ್ ಬಾರಿ ಬೇಜಾರಾಪುಂಡು. ಉಲಾಯಿ
ಕುಲ್ಲೊಂದು ಯಾನ್ ಬೆಂದಿನ ಏರೆಗ್ಲಾ ತೋಜುಜಿ, ಮೊಕಲೆಗ್ ಮಲ್ಪುವೆ ಪಂಡ್ದ್
ಬಂಜಿ ಉಪವಾಸ ಸತ್ಯಾಗ್ರಹ ಕುಲ್ಲುಂಡುಗೆ.  "ನಿಕುಲು ಬೆಂದಿನ ನನ ಯಾನ್
ತಿನ್ಪುಜಿ" ಪಂಡ್. ಒಂಜಿ ದಿನ, ರಡ್ಡ್ ದಿನ ಕರಿಂಡ್. ನಾಲ್ ದಿನ ಆವನಗ ಕಣ್ಣ್ ಗ್
ಕುಲ್ಲಿನಲ್ಪನೆ ಮಯ ಮಯ ಆವರೆ ಸುರುವಾಂಡ್. ಕೈಕ್ ಕೈ ದೆರ್ಪೆರೆಗೆ
ಆವೊಂದಿಜ್ಹಿ.ಕಾರ್ ದ ಕಾರ್ ಪಂದುಜಿ, ನಾಲಯಿ ಮಗುರುಜಿ, ದೊಂಡೆದ ಪಸೆ
ಆಜಿದ್ ಪೋಂಡು. 
ಅಪಗ ಲಡಾಯಿ ಮಲ್ತ್ದಿನ ಕೈ ಕಾರ್ ನಾಲಯಿಗ್ ಉಂದು ಮಾತಾ ಬಂಜಿ
ಉಪವಾಸ ಕುಲ್ದಿನೈಟ್ ಆವೊಂದುಪ್ಪುನು ಪಂಡ್ದ್ ಗೊತ್ತಾಪುಂಡು. ಬಂಜಿಡ
ದಮ್ಮುಯ್ಯ ಪಾಡ್ದ್ "ಉಪವಾಸ ಉಂತಲ, ಇಜ್ಜಿಂಡ ಎಂಕುಲು ಸೈಪ. ಈ
ಮನಿಪಂದೆ ಮಲ್ದಿನ ಬೇಲೆ ಎಂಕಲೆ ಗೊತ್ತಾಯಿಜಿ. ಎಂಕುಲು ಎಲ್ಲೆಡಿಂಚಿ ಈ
ಪನಿಲೆಕ್ಕ ಕೇನುವ. ದಾದಾಂಡಲ ಒಂತೆ ಬಂಜಿಗ್ ದೆತೊನ್ಲ, ಎಂಕಲೆಗ್ ತ್ರಾಣನೇ
ಇಜ್ಹಿ" ಪಂಡ್� ಬಂಜಿಗ್ ಅಡ� ಬೂರುವ.

✍️ ಶಾಂ�ಾ�ಾಮ್ ಶೆ��.

ಮಣಿಪಂದೆ ಮಲ್ತಿನಾಯನ
ಬೇಲೆ ಏರೆ�ಾ� �ೂ�ಾ�ಪ�ಜಿ!.



ಅಪಗ ಬಂಜಿ ಪನು�ಂಡುಗೆ. ಒ"ನಿಕುಲು  ಕನತಿನವೆನ್ ಕರ�� ದ್ ನಿಗಲ ಮುದೆಲೆ�
�ಾನ್ ಕಸು �ಾಡೊಂದಿತೆ�,ಇಲ�ದ ಅ��ಲೆಕ�. ನಿಕಲೆಗ್ ಅವ� ಗೊ�ಾ�ವೆ�ಂದು
ಇತಿ�ಜಿ. ಮನಿಪಂದೆ �ೕಲೆ ಮಲಿ��ಾಯನ �ೕಲೆ ಏರೆ�ಾ� ತೆರಿಯುಜಿ. ಉಂದು
ಲೋಕ ರೂಢಿ. ನ�ಾಂಡ�ಾ ನಿಕಲ  ನಿಕಲ  �ೕಲೆ ಸರಿಟ್ ಮಲು�ಲೆ. "�ಾ�ೕ
ಮಲು�ನು, ಆಯೆ ಕುಲು�ದು ತಿನಿ�ನಿ" ಪನಡೆ. ಪಂಡ್ ಗೆ.

ಆನಿಡ್� �ೂಕ� ಕೈ  �ಾರ್ �ಾಲಯಿ ಕೂಲಿ ಮನಿಪಂದೆ ಅಕಲಕಲ �ೕಲೆ ಮಲೊ�ಂದು
ಗ�� ಮು�ಾ�ದ್ ಎಡೆ� ಆರೋಗೆ�ಡ್ ಇತೆ�ಗೆ�.

ನೀತಿ: ಊರಿಡಿ ಪ��ಾರ ಮಲಿ��ಾಯೆ �ಾತ� �ೕಲೆ ಮಲು�ನ��, ಕೆಲೆವೆರ್
ಮನಿಪಂದೆ,ಏರೆ�ಾ� ಗೊ�ಾ�ವಂದಿಲೆಕ� ಮದೆಟ್� �ಾ �ೕಲೆ ಮಲು�ವೆರ್!


	ಮಣಿಪಂದೆ ಮಲ್ತಿನಾಯನ ಬೇಲೆ ಏರೆಗ್ಲಾ ಗೊತ್ತಾಪುಜಿ!.
	✍️ ಶಾಂತಾರಾಮ್ ಶೆಟ್ಟಿ.

